Перелік обладнання етапів 

відкритого Кубку Голопристанського району серед юніорів із пішохідного туризму в закритих приміщеннях (особиста техніка) 13.12.2014.
Скорочення та умовні позначки
	ПС - пункт страховки
ПСП - подвійні суддівські перила с/с

КС - командна страховка

СС - суддівська страховка

СП - суддівські перила

КП - командні перила

ПО - поліспастова опора

ВО - вантажна опора

ЛО - локальна опора

ЗСК - заглушений суддівський карабін
	с/с - самостраховка

КЛ - контрольна лінія

ВД - вихідна ділянка

ЦД - цільова ділянка

ДП - ділянка перешкоди

БЗ  - зона етапу безпечна

НЗ - зона етапу небезпечна

ОЛ - обмежувальна лінія

ІСС - індивідуальна страхувальна система (ув’язка)



Молодша група, оцінка дистанції – 16,8 балів
Дистанція А (бали за дистанцію 290)
1. Підйом по схилу. Довжина етапу 5м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,4.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП, схил до 450.
Завдання: проходження етапу учасником.
2. Траверс схилу. Довжина етапу 3 м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,4.
Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил до 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

3. Спуск по схилу. Довжина етапу 5м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,4.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), СП. ЦД – БЗ, КЛ. ДП – СП, схил до 450.

Завдання: проходження етапу учасником.
Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції А: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; карабіни – 3шт.
Дистанція В (бали за дистанцію 350)
1. Підйом по скельній ділянці. Довжина етапу 3м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 3,2.
Обладнання: ВД – БЗ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП, схил 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Траверс скельної ділянки. Довжина етапу 3 м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,4.
Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил 900.
Завдання: проходження етапу учасником.

3. Спуск по схилу. Довжина етапу 3м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,4.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), СП, СС. ЦД – БЗ. ДП – схил до 900.

Завдання: проходження етапу учасником.
Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції В: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; карабіни – 5шт, спусковий пристрій – 1.

Дистанція С (бали за дистанцію 300)
1. Бічний маятник. Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 0,9.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – ЛО (петля). ДП – СП, СС.
Завдання: проходження учасником етапу із організацією с/с у вірьовку маятнику (прусік/жумар)

2. Навісна переправа. Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 1,9. 

Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП.

Завдання: проходження учасником етапу.
3. Купини. Довжина етапу 5м. Вихідна оцінка: н/к, 2б. Бальна оцінка: 0,4.
Обладнання: ВД та ЦД – БЗ, КЛ. ДП – купини.
Завдання: проходження етапу учасником.
Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції С: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; карабіни – 5шт.

Дистанція D (бали за дистанцію 350)
1. Переправа по вірьовці з перилами (похилі вгору). Довжина етапу 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 0,9.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ, СП. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Переправа по вірьовці з перилами (похилі вниз). Довжина етапу 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 0,9.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), СП. ЦД – БЗ, КЛ. ДП – СП.

Завдання: проходження етапу учасником.
3. В’язання вузлів. (вузли для зв’язування вірьовок однакового діаметру). Вихідна оцінка: 1А, 2б. Бальна оцінка: 0,6.

Обладнання: обладнання для в’язання вузлів суддівське.

Завдання: зав’язати вузли.
Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції D: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; карабіни – 3шт.

Середня група, І клас (оцінка дистанції – 33,3 бали)
Дистанція А (бали за дистанцію 380)
1. Підйом по схилу. Довжина етапу 5м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,6.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил до 450.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Траверс схилу. Довжина етапу 3 м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,6.
Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил до 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

3. Спуск по схилу (самонаведення). Довжина етапу 5м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 4,8.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), ЗСК. ЦД – БЗ, КЛ. ДП – схил до 450.

Завдання: учасник наводить КП, долає етап та здьоргує вірьовку.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції А: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 12м.; карабіни – 5шт.

Дистанція В (бали за дистанцію 350)
1. Підйом по скельній ділянці. Довжина етапу 3м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 3,8.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП, схил 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Траверс скельної ділянки. Довжина етапу 3 м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,6.
Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, СП. ДП – СП.

Завдання: проходження етапу учасником.

3. Спуск по вертикальних перилах. Довжина етапу 3м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 2,3.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), СС. ЦД – БЗ. ДП – СП, схил 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанц В: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 10м.; карабіни – 5шт., спусковий пристрій – 1шт.

Дистанція С (бали за дистанцію 480)
1. Бічний маятник. Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 1,0.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП, СС.

Завдання: проходження учасником етапу із організацією с/с у вірьовку маятнику (прусік/жумар)

2. Навісна переправа Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 3,8.
Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП.

Завдання: проходження учасником етапу.

3. Переправа по колоді Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 5,1.

Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), ПО (опора). ЦД – БЗ, КЛ, ПО (опора). ДП – колода (гімнастична лава).

Завдання: наведення КП, проходження учасником етапу та здьорг вірьовки.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції С: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 20м.; карабіни – 8шт. довгий вус – 1шт.
Дистанція D (бали за дистанцію 580)
1. Переправа по вірьовці з перилами (похилі вгору) Довжина етапу 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 1,0.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Спуск по вертикальних перилах Довжина етапу 6м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 5,1.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), ЗСК, СС. ЦД – БЗ. ДП – схил 900.

Завдання: учасник наводить КП, долає етап та здьоргує вірьовку.

3. В’язання вузлів (вузли для кріплення вірьовки до опори). Вихідна оцінка: 1А, 2б. Бальна оцінка: 0,6.

Обладнання: обладнання для в’язання вузлів суддівське.

Завдання: зав’язати вузли.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції Е: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 15м.; карабіни – 6шт., спусковий пристрій – 1шт.
Старша група, ІІ клас (оцінка дистанції 40,9 балів)

(Учасники долають усі етапи дистанції з контрольним вантажем)
Дистанція А (бали за дистанцію 380)
1. Підйом по схилу. Довжина етапу 5м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,7. 
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил до 450.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Траверс схилу. Довжина етапу 3 м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,6.
Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил до 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

3. Спуск по схилу. Довжина етапу 5м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 5,7.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), ЗСК. ЦД – БЗ, КЛ. ДП – схил до 450.

Завдання: учасник наводить КП, долає етап та здьоргує вірьовку.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції А: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 12м.; карабіни – 5шт, контрольний вантаж.

Дистанція В (бали за дистанцію 350)
1. Підйом по скельній ділянці. Довжина етапу 3м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 3,8.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Траверс скельної ділянки. Довжина етапу 3 м. Вихідна оцінка: 1Б, 6б. Бальна оцінка: 1,6.
Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля), СП. ДП – СП, схил 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

3. Спуск по вертикальних перилах Довжина етапу 3м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 2,3.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), СС. ЦД – БЗ. ДП – схил 900.

Завдання: проходження етапу учасником.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанц В: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 10м.; карабіни – 7шт. спусковий пристрій – 1шт, контрольний вантаж.
Дистанція С (бали за дистанцію 480)
1. Бічний маятник. Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 1,0. 

Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП, СС.

Завдання: проходження учасником етапу із організацією с/с у вірьовку маятнику (прусік/жумар)

2. Навісна переправа Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 3,8. 

Обладнання: ВД та ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП.

Завдання: проходження учасником етапу.

3. Переправа по колоді Довжина етапу до 15м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 6,1.

Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), ПО (опора). ЦД – БЗ, КЛ, ПО (опора). ДП – колода (гімнастична лава).

Завдання: наведення КП, проходження учасником етапу та здьорг вірьовки.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанц С: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 30м.; карабіни – 8шт. довгий вус – 1шт, контрольний вантаж.
Дистанція D (бали за дистанцію 580)
1. Переправа по вірьовці з перилами (похилі вгору) Довжина етапу 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 1,0.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Спуск по вертикальних перилах Довжина етапу 6м. Вихідна оцінка: 2А, 8б. Бальна оцінка: 6,1.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), ЗСК, СС. ЦД – БЗ. ДП – схил 900.

Завдання: учасник наводить КП, долає етап та здьоргує вірьовку.

3. В’язання вузлів (схоплюючі вузли та вузли для організації страховки). Вихідна оцінка: 1А, 2б. Бальна оцінка: 0,6.

Обладнання: обладнання для в’язання вузлів суддівське.

Завдання: зав’язати вузли.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції Е: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; основна вірьовка – 15м.; карабіни – 6шт., спусковий пристрій – 1шт., контрольний вантаж.
Дистанція Е (бали за дистанцію 450)
1. Переправа по вірьовці з перилами (похилі вгору) Довжина етапу 15м. Вихідна оцінка: 1А, 4б. Бальна оцінка: 1,0.
Обладнання: ВД – БЗ, КЛ. ЦД – НЗ, ЛО (петля). ДП – СП.

Завдання: проходження етапу учасником.

2. Навісна переправа похила вниз Довжина етапу 10м. Вихідна оцінка: 3А, 12б. Бальна оцінка: 2,8.
Обладнання: ВД – НЗ, ЛО (петля), СС. ЦД – БЗ, КЛ. ДП – СП.

Завдання: проходження етапу учасником.

Кількість спорядження що потрібне учаснику для проходження дистанції Е: одяг, що закриває лікті та коліна, змінне взуття для спортивної зали, ІСС – 1; блокування для ІСС – 1; каска – 1; рукавиці – 1 пара; прусік – 1; карабіни – 5шт., контрольний вантаж.
Результати змагань визначаються за найбільшою кількістю набраних балів на дистанції. На кожній дистанції (А, В, С, D, Е) встановлений контрольний час. Учасник, який не вклався в КЧ отримує штрафні бали на даній дистанції та переходять до проходження іншої.

Детальний опис дистанції див. з 01.12.14 на сайті http://gopri-turism.ucoz.ua/ та в соціальних мережах https://vk.com/public.phpturism2



























